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& Qué quieres hacer?

Tal vez busques una manera diferente de que tus hijos afiancen lo aprendido, mejorarlo y reforzarlo, de ponerlo en practica y de ver cémo se divierten mientras lo hacen;
tal vez solo quieras que desconecten y se diviertan. Con nuestra oferta de actividades complementariag llevamos la educacion mag alla, nos adaptamos a sus
necegidades y gustos trabajando habilidades y destrezas. Creemos en una formacion que va mag all3 de lo curricular; creamos itinerarios diversos para su formacion y

educacion personal; erecemos con ellos y los acompafiamos durante toda su trayectoria en La Salle.
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Este ano hemog optado por una empresa especializada en
Robotica que usa materiales LEGO.

En nuestra vida cotidiana log digpositivos electronicos se
encargan de hacernog la vida mag comoda y facil. El ger humano
giempre ha ugado lag herramientag con ege fin y hoy en dia, son
elementog indigpensables en nuestra vida como sereg del siglo
XXI. €l objetivo ee que el alumno ge familiarice decde edades
bien tempranag con la robotica, eg decir, con la construccion de
utengiliog que, adaptadog a cada nivel, estimulen la creatividad, el
egpiritu innovador, la responeabilidad, el trabajo en equipo, la
psicomotricidad fina, y el conocimiento practico de muchog
agpectos tedricos que ge aprenden en lag diferentes materiag
curriculares.

La robotica eg una actividad de actualidad sin embargo, su
puesta en marcha en nuestro centro se debe mas a
motivos pedagdgicos que a una ﬂ
gimple moda. :

INGLES

En La Salle apostamos por la engefianza extracurricular de la
lengua inglesa, puesto que favorece y afianza que nuestros
alumnos tengan la opcion de aprender y mejorar sus
conocimientos de esta lengua.

Ofertamos dos extraescolares de inglé:

KIDS&US

Kids&Us utiliza una metodologia de aprendizaje basada en
el proceso natural de adquisicion de la lengua materna, un

proceso natural y esponténeo.

We speak English! }

\w\

EUROPE LANGUAGE CENTRE

Somos el iinico centro de toda la comarca de [PAlcalatén
reconocido por la Universidad de Cambridge como centro
preparador oficial.

Desde hace afos que alumnos y padres disfrutan de esta

extraegcolar que inicia al alumno en el mundo de la migica, de
forma mag practica.

Un ectudio llevado a cabo con nifios de seie afiog, a quienes ge
engefid a focar un ingtrumento durante (5 megeg sequidos, demostrd
que, al final del entrenamiento musical, todos log menores
experimentaron cambiog en eu anatomia cerebral.

La magica eg un medio de expresion, y una congecuencia de ello es
una buena autoegtima. Ensefia a los jévenes a vencer el miedo y
asumir riesgos, aporta sequridad y autoconfianza; mejora el
trabajo en equipo (para lograr un objetivo tnico) y la digciplina: para
que un conjunto suene bien, el conjunto debe trabajar en armonia.
Favorece el compromigo para aprender, agictir a log encayoe y
bracticar en caga.


http://alcora.lasalle.es/wp-content/uploads/2016/02/Comunicado-KidsUs-LA-SALLE-CURSO-2017-18.pdf
http://alcora.lasalle.es/wp-content/uploads/2016/02/Comunicado-KidsUs-LA-SALLE-CURSO-2017-18.pdf

PERIODISMO =

Lag matematicag gon fundamentales en el desarrollo cognitivo y en
la vida miema. El objetivo de esta actividad ee descubrir las

matemiticas a partir de materiales manipulativos como el

abaco, para entender como ellos entienden: experimentando.

Regulta curiogo que, en plena época de congolidacion de lag nuevag

tecnologiag en nuestrag vidag, donde ya no resultan extranag

herramientag educativas como digpogitivos movileg, librog

electronicoe y juegoe de ordenador, esté volviendo a llamar la

atencion un ingtrumento contable inventado hace miles de afog: el

gbaco.

Algunos de gug beneficios gon:

El abaco entrena la regigtencia mental y concentracion al ger una

actividad muy exigente en recurgog cognitivos.

- Obliga a recongtruir todog log movimientog de fichag arriba y
abajo en la mente reforzando la orientacion espacial.

- Desarrolla la visualizacién y memoria visual al tener que
recordar la pogicion de lag fichag y el céleulo a realizar.

- Desarrolla [a motricidad fina al tener que manipular cuentag a
gran velocidad.

- Facilita el aprendizaje de las matemiticas, al dejar de
abstraerlag y convertirlag en algo figico que pueden manipular.

- Y en general, desarrolla lag capacidades y facultades mentaleg,
reforzando asi la autoestima.

Oirigida a alumnado de 3° EP a Secundaria. Su objetivo eg
decarrollar la capacidad de caber leer, escuchar y expregar,
mediante la creacion de contextos de comunicacion dirigidag al
periodiemo: blog, radio, prenga, tu_..

Trabaja practicamente todag las competencias que marea la
legislacion, ademas de animar al alumno a ser emprendedor,
audaz, agil y relacionarse con el mundo que le rodea.

Log alumnog aprenderan a trabajar en equipo, comprometerse,
ger regponsable, redactar textos, diseriminar la informacion,
editarla, producir textos, disefar publicidad, expresarla en
diferentes medios... El objetivo eq, ademas, formar el
pensamiento eritico del alumno, tal y como aparece también en el
Caracter Propio de log Centrog La Salle.

Uno de log beneficios eg la propia actividad del alumno como pereona
conocedora de lo que acontece en el centro, convirtiéndoge, de este
modo, en actor un actor principal del centro, pues no hay que olvidar
que la funcion principal de un periodista es mantener informado a lag
personag de la comunidad que rodea a la ingtitucion sobre lag
actividadeg, eventog, y noticiag que ocurran y gean relevantes.

BALONCESTO

La relacion de este club con el colegio esta mag que arraigada. Ete
curgo, con el objetivo de acercar el club a log alumnog de La Salle y
también promover la actividad fisica y el deporte como eje principal
de una vida sana y equilibrada.

El deporte ayuda al estudiante a liberar endorfinas y hacernos
mas felices; también aumenta la capacidad de concentracion,
el rendimiento escolar y estimula trabajo en equipo,
aumentando el compromigo con el equipo, el valorar el esfuerzo
y la disciplina.




TEATRO =

NOVEPADP

NUTRICHEFF =

Esta actividad va dirigida a alumnog de Primaria. Cada vez mag
nuestrog alumnog deben aprender a hacer precentaciones, a ucar

hojas de caleulo, realizar trabajos de clase, a escribir rapido, a
defender sug egcritog. ..
Con esta actividad se trabajaran todag estas habilidades, ce les
engenar4 a usar log programag bagicos de edicion de texto, hojag de
caleulo y pregentaciones, asi como aprenderan a exponer Sug
trabajog.
* Refuerza la psicomotricidad fina,.
- Agiliza la escritura mecanografica.
Desarrolla la creatividad, a la hora de realizar presentaciones.
Refuerza la competencia lingiistica tanto en cu expregion
egerita como en eu expregion oral.
Producir de manera eficiente, documentos y presentaciones.
Disenar y gestionar pequenas bases de datos de uso
personal.
Emplear hojas de céleulo reutilizables.

En muchog centrog educativog ge esta introduciendo el teatro
eccolar como actividad, gin embargo el teatro escolar no debe ser
colamente el broche de oro con el que ge termine el cureo gino que
puede, y debe cer exprimido de tal manera, para que desarrolle
habilidades sociales, lingiisticag y peicomotorag en log alumnog.

En egtog tiempos tan poco generogos, tan poco dialogantes, donde
la escucha eg, hoy por hoy, un arte en degugo y en el que estamos
lamadoe a expresarnog como nunca, debemog ejercitar esta
habilidad.

Disenada principalmente para alumnog de Primaria y Educacion
[nfantil, pretende, no solamente potenciar cualidades especificas
tradicionaleg, como pueden ger la expregion corporal, la memoria, el
gentido espacial o la cencibilidad artistica, cuanto aglutinar al
colectivo de alumnos alrededor de un reto que pertenece a
todos y a cada uno. No e solamente un 4rea tranguergal, gino el
eje vertebral que va a configurar todag lag actividades del tiempo que
le queramog dedicar

En el Teatro del Aula todos los participantes han de ser
protagonigtas y autoreg porque es flexible y elastico y ge valoran
todag lag opiniones.

La gastronomia estd de moda, son muchos log programag
televigivog , radiofonicos y suplementog en prenga egcrita que tratan
de concienciar en una vida cana y equilibrada y dicfrutar del
placer de comer.

En La Salle creemos que podemog ofrecer una actividad
innovadora y de actualidad que nog permita elaborar un buen plato,
aprendiendo junto a compafierog, compartiendo - conocimiento,
poniéndolog en practica y compartir en caga gug creaciones.
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El objetivo principal del taller es que log ninog aprendan a comer de
forma gana, equilibrada y divertida, conociendo y empleando los
distintos grupos de alimentos, y desarrollando la educacion
sengorial y la estimulacion de la creatividad e imaginacion.
Asimismo, se buseca reducir las frituras o rebozados,
potenciando las téenicas de cocina que mas beneficien al
organismo.

En cada gegion log alumnog realizaran la elaboracion de un mena.
Antee de ponerce manoe a la obra el nutricionista y chef
encargado de impartir el curso, hara una explicacion tedrica
del meni e incidira en el conocimiento y procedencia de los
ingredientes, asi como de su funcion en el organismo.

El cureo incluye el material necegario para que log alumnog puedan
elaborar ug platos deliciogos y caludables. Se leg entregaran gorrog,
delantaleg y demag uteniliog de necegidad.



CORPORALE

EXPRESION =
ARTISTICA

VECADP

MULTIDEPORTE =
CULTURALEI

Para nuegtrog alumnos de infantil ofrecemog ecta actividad que
redine un conjunto de técnicag y dinamicag que permiten a log nifiog
y ninag desarrollar capacidades de expresion, imaginacion y
comunicacion, asi como poner en practica sug ideag creativag
mediante el lenguaje del cuerpo.

Con la practica de la expresion corporal, asi como la aplicacion
de dichag técnicas a uge vidae desde edades tan tempranag, ce
favorece el desarrollo de una personalidad sana y equilibrada:
sequridad en uno migmo, autocontrol, trabsjo en equipo,
expregion oral en piblico, expresion de emociones, resolucion de
conflictog, etc. Por ello, a lo largo de la actividad ge utilizaran
ampliag y variadag técnicag de expresion corporal.

Como objetivos e quiere facilitar el control de log movimientos
corporales, proporcionando asi una mayor seguridad y equilibrio
emocional. La metodologia aplicada e indudablemente participativa,
fomentando la cooperacion y el trabajo en grupo, y estimulando la
reflexion eobre lag digtintag actividadeg, convirtiendoge agi en un
vehiculo extraordinario para trangmitir valores como los de la
tolerancia, respeto, solidaridad y eritica.

Ecte tipo de actividadee son las mas apropiadas para
desarrollar y ejercitar la convivencia, cooperacion,
companerismo, disciplina y el “espiritu de equipo” entre log
participantes, potenciando agi el gentido de “GRUPO” y al migmo
tiempo, el regpeto por log demag y por uno migmo.

Pretendemos pogibilitar a todos una formacion en valores
artigticos y culturales, indispensables en una educacion
integral e integradora.

ACTIVIDADES:

* DIBUJO Y PINTURA
- EDUCACION MUSICAL

El multideporte es la gran novedad en la oferta de actividades
deportivas para alumnos de Infantil.

Esta actividad pretende fomentar el deporte desde la temprana
edad para una vida saludable, y para ello creemog que es precico
conocer gran variedad de posibilidades deportivag que favorezcan la
adquigicion de lag adecuadag habilidades motrices.

Tiene el objetivo favorecer y potenciar psicomotricidad y la
coordinacion general, algo que marcara la vida deportiva futura de
log alumnos.

-

Esta actividad también leg ayudara a enconfrar el deporfe mag
adecuado a lag caractericticas y gustos personales de cada uno, ya
sea afianzando su deporte favorito o encontrando la motivacion en
otro deporte que no se habia planteado antes. Se pretende evitar
que la falta de practica en determinados deportes se convierta
en un rechazo o abandono de la actividad fisica fuera del
horario escolar.

El juego y la divercion geran log hiloe conductores de la actividad.
Ecto permitira practicar deporte y fomentar entre los
participantes los valores positivos del mismo, dtiles para la
vida de todos ellos.

La competicion ocupara un lugar secundario, utilizandolo anicamente
como una egtrategia de aprendizaje mag que no impida la correcta
adquicicion de habilidades y conocimientog bagicos.



ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS

LUNES MARTES MIERCOLES  JUEVES VIERNES

I’Alcora

[. GUITARRA [. INGLES: [ INGLES: [. INGLES: [. ROBOTICAEI-EP
2. OFIMATICAEDP - KIDS&US - KIDS&US - KIDS&US 2. EXPREQION
LZLolons00r 3. EXPRESION - EUROPE 2. PERIODISMO - EUROPE ARTISTICA
CORPORAL LANGUAGE ED LANGUAGE (MUSICA, DIBUJO)
(DANZA)EI CENTRE 3. MULTI CENTRE
2. TEATRO DEPORTE 2. ABAC-
CULTURALEI CADABRA
[5:00-16:00 [. PERIODISMO [. ROBOTICAESO
ESO

A1) I BALONCESTO I ROBOTICA* 1. NUTRICHEF [. BALONCESTO [ ROBOTICA*

*En el cago de que saliera mag de un grupo y a convenir con la entidad organizadora.

Todag lag extraescolares de Talent-Class y la de Robotica podran realizarce también por la tarde siempre que haya grupo suficiente a partir de lag [7:15 horas.
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